Dwujezycznos¢ u dzieci

Migracje na Swiecie powodujg, ze dzieci wychowujg sie w wielojezycznych
spotecznosciach. Czy to wspomaga ich rozwdj, czy tez powoduje problemy? Jak rozwijajg sie
dzieci dwujezyczne? Na te i wiele innych pytan od wielu lat starajg sie odpowiedzieé

naukowcy, w szczegolnosci psycholingwisci.

Niezmiernie istotne jest zrozumienie pojecia dwujezycznosci czyli bilingwizmu.
Otéz nie chodzi jedynie o znajomos¢ jezykdw obcych, a umiejetnos$é postugiwania sie
dwoma jezykami jako ojczystymi w mowie i w pismie. W piSmie- czyli ze znajomoscia
ortografii danego jezyka i z zastosowaniem ztozonych struktur gramatycznych. Efekt taki

mozna osiggnac tylko poprzez edukacje, uczenie sie w dwdch jezykdw rownolegle.

Z badan przeprowadzonych przez belgijskich naukowcéw wynika, ze dzieci
uczeszczajgce do polskiej szkoty popotudniowej lepiej radzg sobie w szkotach belgijskich, niz
ich réwiesnicy, ktérzy do takich szkét nie chodzg. Badania wskazujg bowiem, ze dzieci z
polskiej szkoty szybciej integrujg sie w Belgii, majg wyzszg samoocene i Swiadomos¢ tego,
kim s3. Edith Piqueray, jedna z autorek badania podkres$la, ze dzieci uczeszczajgce
do polskiej szkoty przy ambasadzie ( SPK) sg pewniejsze siebie, co nie pozostaje bez wptywu
na wyniki w nauce. Rdwniez dr Ewa Haman w swoich pracach naukowych pisze, ze dzieci

dwujezyczne pod pewnymi wzgledami rozwijajg sie szybciej niz ich jednojezyczni réwiesnicy.

Niespodziewane efekty przyniosty najnowsze badania dr Ellen Bialystok.
Wynika z nich, ze dwujezyczna edukacja znacznie poprawia zdolnosci matamatyczne
u dzieci, radzg one sobie tez duzo lepiej podczas rozwigzywania zagadek wymagajacych
abstrakcyjnego myslenia. Okazato sie rowniez, ze osoby dwujezyczne dtuzej cieszg sie
sprawnoscig umystowg niz jednojezyczni. Dr Ellen Bialystok dowiodta, ze u tych pierwszych
objawy demencji wystepowaty z piecioletnim opdznieniem, zmniejszajgc tym samym ryzyko

wystgpienia choroby Alzhaimera.



Wszyscy naukowcy prowadzacy badania nad dwujezycznoscig zgodnie
podkreslajg jej zalety. Usprawnia ona myslenie, poprawia koncentracje oraz zwieksza
kreatywno$é. Dwujezycznos¢ pomaga osiggaé wyzsze wyniki na testach inteligencji, zwieksza
zdolnosci matematyczne, jezykowe i komunikacyjne. W przysztosci znacznie zatrzyma proces

starzenia sie moézgu, pozwalajac zachowac lepszg pamiec i intelekt.

Nie ulega zatem watpliwosci, ze dwujezyczno$é jest czym$ niezwykle cennym
i wartosciowym, co mozemy tatwo podarowa¢ swoim dzieciom. Zapewniajgc im
dwujezyczng edukacje inwestujemy w ich przysztosé, pomagamy zachowa¢ pewnosc siebie

i poczucie wtasnej wartosci i tozsamosci.
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